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Realisations hardware

S APPAREILS CONGCUS ET COMMERCIALISES: PLUS DE 250 000
UNITES VENDUES

1987 1990 1993 1998 2002 2012
THETA + LE DREAMER MENTALSTIM  LE DREAMER 5 MIND BOOSTER  LE PSIO



- Comment ¢a marche?

La combinaison de techniques opere une SYNERGIE :

PS: la lumiere pulsée

Permet de stopper les
pensées gréce au
clignotement sur certains
rythmes qui déconcentre
progressivement
I'utilisateur et [l'entraine
petit a petit en relaxation
profonde.
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Trois Infos clés

Acheté et testé par la NASA

20 ans dans les hopitaux

PSiO bénéficie d’'une légitimité clinique validée par les professionnels de
la santé depuis plus de 20 ans. La technologie s'appuie sur des études
scientifiques.

Brevet Mondial en collaboration
avec I’Université de Liege

UNIVERSITE de Liege
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Validation clinique

Anesthésie Locorégionale

Médicine Préventive Salle de réveil
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Cette vue du cerveau a la
cartographie cérébrale nous
montre en couleur l'influence
de la technologie du PSiO sur
les ondes cérébrales
spécifiques a la relaxation (en
rouge = ondes alpha)

N.B.: Les ondes alpha sont les
ondes associés a la relaxation.

Avant le PSiO Apres 10 minutes de PSiO

Copyright © 2015 Psychomed.com® All rights reserved. www.psio.com
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Courbe de mélatonine
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Expérience sur 100 étudiants
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Recherche : Résultats

-

~

La lumiere bleue du PSIO en mode continu
inhibe la sécrétion de mélatonine ce qui
démontre I'intérét des séances du matin et
des turbo-siestes sur la dépression
saisonniere et son intérét pour la régulation
du cycle circadien ou du décalage horaire.

La lumiére bleue du PSIO en mode pulsé
effectue la méme inhibition mais avec la
moitié du temps d’illumination et yeux fermés
(la lumiére pulsée est donc nettement plus
puissante que la lumiére continue).

La lumiere rouge du PSIO soit celle encodée
pour les séances du soir (« audiocament »)
n‘effectue aucune inhibition et permet donc,
apres une puissante séance de relaxation,
I'endormissement naturel.

(*) Mélatonine = Hormone associée au sommeil

http://www.psio.com/fr/pro/recherche-

melatonine.html

o

Etude de I'efficacité du PSIO sur l'inhibition de

la mélatonine (B)

16
14 Afﬁr After
12
10
Melatonin 8
pPg/ml Beforg Before
6 - Before
fter
4 _
2 _
0 Continued
Placebo ontinue Pulsated
controled blue group
aroup group (Red (470mm blue group
670mm) PSIO) (mix PSIO)
Before (10 P.M) 6,1 6,3 5,2 5,8
After (10.40 P.M) 13,5 13,5 1,9 3,8

J
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PSYCHOMED posséede tous les Certificats et
Normes nécessaires:

* Certificat CE

* Certificat CE Medical

* Certificat FCC

* Certificat d’innocuité LNE
* Certificat d’utilité

* Normes ISO 13485

* Normes ISO 9001

* Brevet

http://www.psio.com/fr/pro/certificats.html

o

/
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Réalisations software
PRES DE 300 MASTERS CONCUS ET COMMERCIALISES

MEDITATIONS TURBO-SIESTES AUDIOCAMENTS

85 MASTERS 88 MASTERS 120 MASTERS
7/ LANGUES 10 LANGUES

(FRANGAIS, (FRANCAIS, ANGLAIS,
ANGLAIS, NEERLANDAIS,
NEERLANDAIS, ALLEMAND, ITALIEN,
ALLEMAND, ITALIEN, ESPAGNOL,
ESPAGNOL, PORTUGAIS, CHINOIS,
PORTUGAIS, RUSSE) RUSSE, JAPONAIS)




2001: Le concept
"Audiocament” voit le jour !

Rt
—

|~

Dr M. Litchinko

Dr J-). Lisoir

Parrainé par le Ministere belge de Une révolution pour la gestion du
la Santé ! stress !

Certification médicale Distribués en pharmacies depuis 2001



Une boisson en gestation depuis ... 1993

1993: Début de la recherche pour une boisson pour 'esprit
avec une équipe de scientifiques.

1997: Enregistrement du brevet: «Nutriments capables
d'activer le métabolisme cérébral » (N° 09500669).

2004: Enregistrement des marques MENTAL DRINK, MIND UP.

Une série de rencontres avec de nombreux industriels ont
lieu mais ne pourront cependant pas aboutir du fait de
I"énormité des besoins financiers en marketing.

Au fil du temps la formule fait I'objet de plusieurs mises &
jour, tenant compte de 'avancement des connaissances en
matiére de métabolisme cérébral pour finalement aboutir a

sa forme actuelle.



PSiO Eveil )

Le plaisir de déguster ses

compléments alimentaires.
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= Le but étant de méler l'utile
o
a l'agréable!
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Fort de plus de 4500 Ambassadeurs, le réseau PSiO

permet une commercialisation efticace et basée sur le

i ' >\
i | Fm b

i/

conseil.













Pourquoi prendre des

compléments alimentaires bio 7




1.Qu'ils soient essentiels (non apportés par
"alimentation) ou non-essentiels (parfois
synthétisés trop lentement par ['organisme),
les nourritures de |'esprit sont ces
constituants qui optimisent le métabolisme
cérébral.

2.Car ils ne sont pas apportés ou tabriqués

trop lentement par l'organisme et doivent

donc étre apportés par |I'alimentation pour

un effort de travail trop important (blocus,

création, travail de rétlexion intense).




La qualité de la composition tient au choix des
extraits de plantes pour |I'élaboration d'une

formulation spécitique a l'attention du systéme
nerveux et du cerveau. Les produits finaux mais
aussi PRECURSEURS ont été considérés dans le

cadre de cette recherche.

|
3




h
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Le coté naturel : 'intelligence du vivant & synergie des plantes
.A base d'eau de source !
.Légerement gazéifié pour optimiser le mélange des extraits.

.Stimulant-pas excitant / Détox / anti-age
BIO 100%

Peu sucré ( 16KCAL/100ml

.Pas de conservateurs & colorant BIO (carotte)

O~ cON30m PR s O D).

.Facile a prendre car contient |'équivalent de 10 gélules de
nutriments
-~ _ 9.Coute 3 X moins cher que la cure de gélules équivalente en

pharmacie




Stimulant (pas excitant) du
systeme nerveux

e Concentration et etticacité
mentale accrues

e Antioxydant (anti-Gge
cellulaire)

e Détoxifiant (nettoyage du

foie, du pancréas, des reins)

L'ensemble procure un état de
bien-étre et de vigueur.










\
2. LE BESOIN N'EST PAS UNIQUEMENT-LE SUCRE

Le métabolisme cérébral ne consiste pas
uniquement en |'oxydation des sucres et en

"approvisionnement énergétique aux cellules
nerveuses mais en :

e La synthese d'enzymes cérébraux

e Le développement de la taille des neurones

e La synthése protéique et des neurotransmetteurs
e Le développement des branches dendritiques

e La croissance des zones synaptiques

e La multiplication des cellules gliales
responsables d'une partie de la communication
e Les réactions biochimiques cellulaires neuronales

R




5. LE CORPS CERVEAU

e e cerveau est PARTOUT jusqu’'a la neurotransmission
cellulaire.

* Les émotions positives ou negatives se transmettent
ainsi a I'ensemble des cellules du corps.

e Des plexus importants se tfrouvent au niveau du coeur
et de l'intestin qui est responsable de plus de 90% de
la synthese des neurotransmetteurs. C'est la raison
pour laquelle outre des effets spécitiques sur le
cerveau (associations d'idées, concentration,
mémorisation, vitesse de rétlexion ,etc.), les effets
des nutriments neurotropes se font sentir sur le corps

entier, procurant ainsi un sentfiment
d'accomplissement mental général, bien-étre
physique, performance, dynamisme et énergie.
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VERITABLE CURE NUTRACEUTIQUE

GUARANA  caféine naturelle, source d'énergie
GINSENG  ronus & vitalite
ACEROLA
GINGEMBRE  Tonus ot aide & la digestior
AUBIER DE TILLEUL obetox et stimule e foie
FIGUE DE BARBARIE petox et antioxydant
CHARDON MARIE petox et stimule le foie

Vitamine C naturelle

® SN
PS @ ,

800 mg
100 mg
470 mg
100 mg
400 mg
500 mg
200 mg

Cure
nutraceutique
pharmacie

!

100 mg
550 mg
100 mg
250 mg
500 mg
200 mg



VERITABLE CURE NUTRACEUTIQUE

Chardon-marie BIO
Ginseng BIO
Gingembre BIO
Guarana BIO

Acerola BIO

Aubier de Tilleul BIO
Figue de barbarie BIO

TOTAL pour cure de 30 jours
Total par jour

Cot PSiO drink

Curede 20a 30 joursen€

dh dh dh dh dh dh dh

h

26,10
51,79
30,00
23,90
13,90
72,00
45,60

263,29
8,78

2,85 €

marque

Therascience
Arko bio
phytomance
phytomance
nutrimea
graveline Aubier
d-lab abolu nopal

posologie

3x/jour
4x/jour
1x/jour
3x/jour
1x/jour
3x/jour
4x/jour

taille boite

90 gelules

150 gelules
30 gelules

90 gelules

30 gelules

30 ampoules
56 comprimés



50 COMPOSANTS ACTIFS

L'équivalent de 10 gélules de compléments alimentaires se
trouve dans une canette PSiO Drink de 250 ml.

PSio, 5

Dont : Vit A, Vit Bl, Vit B2, B3, B4, B5, B4, B7,
B12, E, C, glycine, acide aspartique, acide
glutamique, acide malique, tryptophane,
lysine, méthionine, B-carotéene, acide
citrique, CA, MG, CU, FER, ZN, CHROME, K,
NA, SE, CO, MANG, STR, PHOSPHORUS, etc.




Seulement

16 KCal /100 ml !

Un des sodas les moins sucré du
marché



Type de sucre

Trés faible teneur en sucre de
canne BIO
(glucose & fructose)




AUCUN
CONSERVATEUR

Colorants :
Carotte & safran
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A TITRE DE COMPARAISON

100G o \Ne >3 PROTEINE BNeli@h)= LIPIDE
BANANE 90 KCAL 1.5G 20G 0
PAIN 285 KCAL 8.5G 59 G 2G

PAIN AU 392 KCAL 7G 45 G 20G
CHOCOLAT

POMME 54 KCAL 0.3G 12G 0.




APPORT CALORIQUE JOURNALIER

ﬁ AGE NIVEAU SEDENTAIRE  NIVEAU PEUACTIF  NIVEAU ACTIF
EY-
o HOMMES
B 19-30 ANS 2500 2700 3000
u 31-50 ANS 2350 2600 2900
51-70 ANS 2150 2350 2650
w 71 ANS + 2000 2200 2500
FEMMES
19-30 ANS 1900 2100 2350
31-50 ANS 1800 2000 2950
51-70 ANS 1650 1850 2100

I 71 ANS + 1550 1750 2000



.’.:

N —~—
-~

4 L' [ 4

g X r i Y | - ‘ ‘\\ . P a’-

- N oY \(‘ X ‘r - ™~ i 4

N A co Fan Waia' o B v"‘-rk -

v, EOC ,X A
Y m . o ' v "

B 1 U

L] ¥

\' A
P 1 4-‘ i — "
vi “
- > 1 -
> ™~ 4 )
- A ] r.N
4 A~
g -
- » . |
- »
- ’ \
| s g ’-—/‘.
- 4
'

ot St - f 4 . y 4 !
5 x : ’& ad i .‘-
e 4 o

LI g : > e ’
"r-"'" e _,/'.‘:-a-' ’ ‘: :
"’l. | : ;f : L‘ ‘. ‘k N | E S /

¥\ , J ---_ 41X . .
N ‘.. A " ‘
b SN " ¢
> ; f : 4
/-’.1', X -'-—A ". ‘__. .
& - . ©
% g 4

& il 4 | G5

p = / ( '; 3 N ] \-‘.}"L / 7, i " r 4 -
L g S }\‘_\1 ¥ /\’)\‘“ 1A S 5 - /

" o e : -~ -

-
\
i <

S
] V.
N
> o

K
/ o5

\

r ] -
A ' L 5%} ! {3
» _ j \ 4 N VS
. --dl A . \{ i
Y L
¢ S \ " "',_,’ ’
P \ A 1"{ A\ri4 Y -1
Y ) ‘\ sk S il 1
(S A
L] " "
- o TR
. ® v R
v X

ol ptih
A

UTILI
‘ . - . '

=

L
"
L)
-
@




GUARANA

800 mg

Eveil de I'esprit + Energisant

" . 3
coupe tfaim

Sa principale substance active est lo

catéine. Elle améliore la vigilance, les

performances cognitives, aide &

combattre la fatigue et la somnolence.

Contient la quantité nécessaire pour

vous donner de |'énergie naturellement

(équivalent dans une tasse de caté).
Contient la vitamine B4 a la base des

constituants de |'AT

énergétique des ce

P (le moteur

lules).



GINGEMBRE

100 mg

Energisant & Antioxydant

Posséde une activité tonique et
digestive trés efticace, surtout
considéré comme puissant
aphrodisiaque di a son etfet
stimulant sur la circulation
sanguine, il stimule les glandes
surrénales, est au coeur des
processus énergétiques (cortisol)
impliqués dans la forme et I'en-

train en genéral.



4

ACEROLA

470 mg

Energisant & Antioxydant

Contient 100 % de |'apport
journalier recommandé en
vitamine C, protége les
cellules contre le stress
oxydatit et contribue

également a réduire la
tatigue.
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GINSENG

100 mg

Energisant naturel & Antioxydant

Utilisé depuis des millénaires
en Asie pour ses propriétés
tonifiantes et stimulantes,
ce qui expligue pourquoi PSiO
DRINK « EVEIL » est le meilleur
allié des étudiants en période
de blocus !



- CHARDON MARIE

200 mg

& Antioxydant

Le Chardon Marie contribue
au bon fonctionnement du
foie et du pancréas. Un de
ses composés, la « silymarine
» est trés antioxydant et
protége des radicaux libres.



_AUBIER DE TILLEUL

400 mg

Reconnu pour ses formidables
propriétés détoxifiantes (foie, rein et
intestins) sans risque de
déminéralisation car riche en sels
minéraux et en oligoéléments. Il a pour
ettet de stimuler le foie en soutenant
sa capacité a tiltrer les déchets et les
toxines de l'organisme. Il optimise lo
sécrétion réguliere de la bile et
tacilite 'évacuation de cette derniére

vers l'intestin.



~FIGUE DE BARBARIE % Antioxydant

500 mg

Fruit du cactus appelé « Nopal
», la figue de Barbarie possede
des propriétés détoxitiantes &

diurétiques sans provoquer

J] 7

e

imination excessive des

minéraux !







Atin de pallier le déticit et

de traiter les carences, il
est conseillé de :
e boire PSiO Drink Eveil
chaque jours
e Nombre de canettes au
choix (maximum 10)






